TR

. 438 Russie s

Vivre Sans
Frontiére Informations pratiques D

Durées et dates proposées : ——
1 an : de fin aodt 2011 a début juillet 2012

1 semestre été : de fin aodt 2011 a fin janvier 2012

1 semestre hiver : de fin janvier a fin juin 2012

1 trimestre : de fin ao(t a fin novembre 2011

Prix: 1an:7000€

Ton prog ramme AFS 1 sgmestre 14900 €
en RUSS|e 1 trimestre : 3 150 €

Tranche d’age : départs 2011 : né(e) entre 03/94 et 01/97
départs 2012 : né(e) entre 08/94 et 07/97

Argent de poche conseillé : env. 80 € par mois

Vie deiE (Monnaie locale : 100 roubles = 1 €)

Visa : Etre muni d’un passeport valide 6 mois aprés le
retour — env. 100 € de frais de visa.

—
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D’autres informations
sur le pays

Géographie et climat

Aller en Russie, ¢'est mettre le pied dans le
plus grand pays du monde. Il s'étend des
frontieres occidentales avec la Finlande, les
Etats baltes, la Biélorussie, I'Ukraine, a
travers les vastes steppes et la Sibérie pour
atteindre les confins du Pacifique Nord a
I'Est, puis de I'Océan Arctique glacé au
Nord jusqu'en Géorgie, Azerbaidjan,
Kazakhstan et la Chine au Sud. Ainsi, a
cheval sur I'Asie et I'Europe, la Russie
s’étale sur 11 fuseaux horaires |

La grande chaine des monts Oural sépare
la Russie occidentale de I'orientale. Des
rivieres historiqgues comme la Volga et le
Don en traversent les grands espaces. La
variété des paysages est extraordinaire :
toundra arctique, foréts denses, steppes et
prairies.

Le climat dans presque toute la Russie est
tempéré, I'été est chaud, mais du fait des
latitudes nordiques, les hivers sont longs et
froids. A Moscou et & Saint-Pétersbourg, la
température en été va de 15 a 32°, de -1 a
13° en automne, de -7 a —-32° en hiver et
de -1 a 15° au printemps. L’hiver
commence tot, souvent avec de la neige en
octobre, et dure jusgqu’en mai.

SUAFS

Vivre Sans
Frontiére

Activités extrascolaires

La plupart des écoles offrent des activités extrascolaires en musique —
danse, chant ou instruments — et en sport.

Selon tes envies et les habitudes de ta famille d’accueil, tu pourras
pratiquer diverses activités et aller au cinéma, a la patinoire, ou encore
assister a un concert, une piece de théétre et voir des expositions.

Culture et société

Pays immense, la Russie a de ce fait plusieurs visages. Ainsi Moscou et
Saint-Pétersbourg sont deux villes trés différentes. La 1 est une capitale
dynamique marquée par I'histoire politigue du pays tandis que Saint-
Pétersbourg est un chef-d’ceuvre architectural du XVIII° s.

Le territoire était a I'origine occupé par une population paysanne slave et
paienne. L'installation de la dynastie scandinave des Riourikides, puis de
missionnaires byzantins, il y a plus de mille ans, ont fagonné l'identité
russe.

Aujourd’hui, le pays compte plus de 140 millions d’habitants, dont 120
millions de russophones. La grande majorité des croyants appartient a
I'Eglise orthodoxe russe. Cela n'empéche pas que les saints de la foi
orthodoxe soient associés a d'anciennes divinités paiennes dans les
traditions populaires.

Les Russes peuvent sembler un peu froids au premier abord, mais tu te
rendras vite compte que c’est un peuple trés chaleureux. La notion
d’hospitalité est essentielle, une fois la porte ouverte, on fera tout pour
que tu passes un agréable moment.

La littérature russe jouit d’une
renommée internationale.
Alexandre Pouchkine en est

un des fondateurs, plusieurs
romans de Tolstoi ont été adaptés
au cinéma et dans les théatres

on joue encore régulierement

des pieces de Tchekhov.

Histoire

IX® au XV¢ s. : Les dynasties des Princes de Novgorod, Kiev et Viadimir se
succedent et sont suivies d’invasions Tataro-Mongoles.

1547-1584 . Régne du Tsar Ivan IV, dit lvan le Terrible.

1613-1917 : Dynastie des Romanov.

1917 : Révolution de Février et Révolution d’Octobre.

1922 ; Création de I'Union soviétique.

1924 : Mort de Lénine.

1953 : Mort de Staline.

1961 : Youri Gagarine est le 1% homme a s’envoler dans 'espace.

1985 : Mikhail Gorbatchev dirige I'Union soviétique et le parti communiste.
Perestroika (réformes économiques et sociales).

1990 : Mikhail Gorbatchev recoit le prix Nobel de la Paix.

1991 : Fin de 'URSS et démission de Gorbatchev. Boris leltsine est élu
Président de la République Socialiste Fédérative Soviétique de Russie
(RSFSR).

2000 : Démission d'leltsine, remplacé par Viadimir Poutine.

2008 : Dmitri Medvedeyv est élu Président. Vladimir Poutine est nommé

Premier Ministre.
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Boris_Ieltsine

